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7. évfolyam

Bevezetés a fizikaba
Tudja
— mi a mérés

— becslilni és mérni a kdvetkezd mennyiségeket: hosszlisag, térfogat, tomeg, sliriiség,
1d0, homérséklet

— kiszamitani a stirliséget, a tomeget, a térfogatot a masik két mennyiségbdl

— mit jelent a mérés pontossaga, a mért adatok atlaga.

Az energia

— Ismer energiahordozokat, tudja azokat csoportositani.

— Tudja, hogy melyek a hdztartasban a legnagyobb fogyasztok.
— Tud példakat az energiatakarékossagra.

— Tudja az energiamegmaradas torvényét.

— Ismeri a kovetkezd energiafajtakat: rugalmas energia, helyzeti energia, mozgasi
energia, belsd energia.

— Tud példakat az energia atalakulasara.

— Tisztaban van az erdmiivek mitkdésével.

— Ismeri a taplalkozasi problémak fizikai hatterét.
— Ismeri a teljesitmény fogalmat, meghatarozasat.

— Egyszerl szamitasokat tud végezni a teljesitménnyel kapcsolatban.

Mozgas kozlekedés és sportolas kozben

— Ismeri a kovetkezd fogalmakat: palya, elmozdulas, 0t, kolcsonhatds, nehézségi
gyorsulas, erd.

— Tudja az egyenes vonalu egyenletes mozgast végzd test sebességére vonatkozo
Osszefliggést, tudja szamolasi feladatokban alkalmazni.

— Ismeri

— az atlagsebesség fogalmat, meghatdrozasat



— aszabadesés, a nehézségi gyorsulés és a nehézségi eré fogalmat.
— Tudja Newton els6 és masodik torvényét.

— Tudja,
— hogy a sebesség megvaltoztatasahoz erd sziikséges
— hogyan befolyasolja az er6 és a tomeg a sebességvaltozas gyorsasagat

— hogyan mitkddik a 1égzsék és a biztonsagi ov.



Lendiilet és egyensuly

— Ismeri

— a kovetkezd fogalmakat: lendiilet, periddusidd, fordulatszdm, amplitido,
rezgésszam, rugalmas alakvaltozas

— az inga lengésidejét befolyasold tényezoket
— a szilard testek belso szerkezetét.

— Tudja

a lendiiletmegmaradas torvényét

a rakéta mukodési elvét

Newton harmadik torvényét

a nyugvo testek egyensulyanak feltételét.



8. évfolyam

Viz, leveg6 a haztartasban és a kornyezetiinkben

A hétagulés jelenségének értelmezése, jellemz6 nagysagrendek

A jég olvadasa, a viz fagyasa, az olvadaspont fogalma

A kornyezetben lezajlo termikus kdlcsonhatasok felismerése

A melegités gyorsasdgat meghatdrozo fizikai koriilmények

A viz forrasa, forraspont, vizgdz

A halmazéllapotok ¢és halmazallapot-véaltozasok értelmezése az anyagot alkoto
részecskék (apr6 golyok) egyszerti modelljének felhasznéalasaval

A téli fagy rombol6 erejének fizikai magyarazata

A viz tapasztalati tulajdonsdgainak értelmezése: Osszenyomhatatlansag, striiség,
rendellenes hotagulas

A nyomas jele, mértékegysége. Alkalmazésa a feliiletre hato erd kiszamolasara

A hidrosztatikai nyomads, a mélységtdl valo fliggés és az iranytol valo fliggetlenség
ismerete, a hidrosztatikai nyomas kiszamolasa

Az acélbol késziilt hajok tUszasanak fizikai magyarazata, a suruségfeltétellel ¢és
Arkhimédész-torvényének segitségével

A testek Uszéasanak és elmeriilésének fizikai magyardzata a hidrosztatikai nyomas és a
felhajto erd segitségével

Kapillaris jelenségek a haztartasban (felmosas, szivacs)

Szilard anyagok melegitése, fajhd fogalma, a hdmennyiség kiszamitasa

A levego fizikai tulajdonsagai: nyomas, hdmérséklet, paratartalom

Elektromossag a haztartasban

Az elektromos allapot kialakuldsa, magyarazata a toltott részecskék €s atomrol alkotott
egyszerl elképzelés (elektron, proton, atommag) segitségével

A kétféle elektromos allapot kozti kolcsonhatds, anyagok osztdlyozédsa vezetd és
szigeteld tulajdonsaguk szerint

A villamok kialakulasanak egyszert fizikai magyarazata

Az elektromos — egyen és valtakozd — aram, egyen és valtakozo-aramu eszkozok
azonositasa a kornyezetiinkben

A fesziiltség és aramerdsség jele, mértékegysége, feltiintetése az elektromos
eszk6zokon

Ohm toérvénye

Az ellenallas, vezeték ellenallasa

Az egyszerll &ramkor részei: aramforras, kapcsolo, fogyasztok, vezeték

Egyszerl (elagazas nélkiili), és elagazast tartalmazd aramkorok (soros és parhuzamos
kapcsolas), ered6 ellenallas fogalma

A legfontosabb aramkori jelek, egyszert (elagazas nélkiili), és elagazast tartalmazo
aramkorok aramkori rajzanak elkészitése

Elemek és akkumulatorok jellemz6 adatainak 0sszehasonlitasa

Az emberre veszélyes fesziiltség és aramerdsség értékek. Az dramiités hatasa



A Joule-h6é meghatarozasa. A vasald, a hajszaritd, a vizmelegitd miikodési elve: a
fiit0szal kialakitasa €s szerepe

Aramiités-veszélyes helyzetek a lakasban: A rovidzar, a biztositék és a foldelés
szerepe az elektromos eszkdzok biztonsagos hasznalata soran

Az irdnytl hasznalatanak fizikai alapja

Jedlik Anyos munkéssaga

Elektromégneses indukcid

A generator ¢€s a transzformator miikodése

Tavvezetékhaldzat

Vilagitas, fény, optikai eszk6zok

A fény egyenes vonalu terjedése,

A siktiikorben lathaté tlikorkép kialakuldsanak magyardzata a fény szabalyos
visszaverddésével, a fénysugar Gtjanak megrajzolasaval

A haztartdsban hasznalt

A fénytorés jelensége, torvénye, teljes visszaverddés

Gombtiikrok és képalkotasuk, kardcsonyfadisz, visszapillantotiikor (dombort tiikor) és
borotvalkozo tiikor, fényes kanal (homoru tiikor) képalkotasa

Optikai lencsék és képalkotasuk, a nagyitd képalkotdsanak fizikai magyardzata. A
fokusztavolsag és a dioptria, mint a lencse egyik fontos jellemzdje

A latds folyamatanak fizikai magyardzata. Jellegzetes szemhibdk: rovidlatas,
tavollatas, ezek korrekcioja szemiiveggel, kontaktlencsével

Optikai eszk6zok gyakorlati alkalmazasa

Fehér fény szinekre bontésa, szinek, szinkeverés

Hullamok

Rezgdmozgas, frekvencia, amplitadd

Hullam fogalma, jellemzo6i

A vizhullamok

A halad6 hullamok kialakuldsa

A leveg6ben terjed6 lokéshullam, a hang terjedési tulajdonsagai,-sebessége
A hang tulajdonsagainak (hangmagassag, hangerd)

Egyes hangszerek hangképzésének elve

A hallads mechanizmusanak fizikai lényege, a hallast karositd tényezok

Kornyezetiink globalis problémai

Az 6zonpajzs elvékonyodasanak hatasa, a Foldet ért ultraibolya sugarzas erésodése, az
6zonpajzs védelmében hozott intézkedések

Az éghajlatvaltozas okai és kovetkezményei. Az éghajlat valtozasara utald fizikai
mennyiségek értékeinek vizsgalata

A tengerszint emelkedésének fizikai okai



— A tlizel6anyagok elégetésének szerepe az iiveghazhatas kialakulasaban
— Az emberi tevékenység természetre gyakorolt hatdsa: az Okologiai labnyom. Az
Okologiai labnyom csokkentésének lehetdségei.

Egi jelenségek megfigyelése és magyarazata

— A Nap fizikai jellemz06i. A Nap energiajanak forrasa

— A Fold Nap koriili mozgasa, a Hold Fold koriili mozgasa

— Hogyan valtoztattdk meg Kopernikusz és Kepler felismerései a korabbi vilagképet

— A Hold felszini formainak magyarazata: meteorok

— A Hold fézisainak értelmezése, fizikai magyarazata a Nap, Fold, Hold helyzete alapjan

— Fold tipusu bolygok és oriasbolygok, a bolygok jellegzetességei

— A csillagok sajatossagai, megkiilonboztetésiik a bolygoktol, latszélagos mozgasuk

— Tejutrendszer, galaxisok, fekete lyukak

— Az lrkutatés torténete, legfontosabb iranyai: az irszondak, a nemzetkozi tirdllomas, az
trtavesovek, a miiholdak tevékenységének bemutatasa

— A vilaglir kutatdsanak kérdései: élet a Vilagegyetemben, a Vilagegyetem keletkezése
és fejlodése

— A teljes elektromagneses szinkép



9. évfolyam

Egyszeri mozgasok

— Helyesen hasznalja az ut, a palya és a hely fogalmat, valamint a sebesség,
atlagsebesség, pillanatnyi sebesség, gyorsulds, elmozdulds fizikai mennyiségeket a
mozgas leirasara.

— Ismeri a szabadesés jelenségét, annak leirasat, tud esésid6t szamolni, mérni,
becsapddasi sebességet szamolni.

— Tud
— egyszerl szamitasokat végezni az allando gyorsuldssal mozgo testek esetében

— szémitasokat végezni az egyenes vonalll egyenletes mozgés esetében.

A kozlekedés és sportolas fizikaja
— Tudja
— kiszdmolni a testek lendiiletének nagysagat, meghatarozza iranyat

— alkalmazni a lendiiletmegmaradas torvényét, ismerje ennek daltalanos
érvényességét

— a mechanikai kolcsonhatdsokban fellépd erdket (graviticios erd, nehézségi erd,
nyomoerd, fonalerd, stlyerd, surlodasi erdk, rugoerd), meg tudja hatarozni az erék
eredojét.

— Tisztaban van

— az erd, mint fizikai mennyiség jelentésével, mértékegységével, ismeri a newtoni
dinamika alaptorvényeit, egyszeriibb esetekben tudja alkalmazni azokat a
gyorsulas meghatarozasara, a korabban megismert mozgésok értelmezésére

— arepiilés elvével, a 1égellenallas jelenségével.

— FErti a legfontosabb kozlekedési eszkozok — gépjarmiivek, 1égi és vizi jarmiivek —
mikodésének fizikai elveit.

— Ismeri a hidrosztatika alapjait, a felhajtoeré fogalmat, hétkdznapi példakon keresztiil
tudja értelmezni a felemelkedés, elmertilés, Uszas, lebegés jelenségét, tudja az ezt
meghatarozo tényezdket, ismerje a jelenségkorre épiilé gyakorlati eszkozoket.

Az energia



— Ismeri a mechanikai munka fogalmat, kiszamitasanak modjat, mértékegységét, a
helyzeti energia, a mozgasi energia, a rugalmas energia, a belsd energia fogalmat.

— Tudja alkalmazni a munkatételt, a mechanikai energia megmaraddsanak elvét a
mozgas €rtelmezésére, a sebesség kiszamolasara.



Ismétlodo mozgasok
— Ismeri

— az egyenletes kormozgast leird fizikai mennyiségeket (palyasugar, kertiileti
sebesség, fordulatszam, keringési 1d0, centripetalis gyorsulds, centripetalis erd),
azok jelentését, egymadssal vald kapcsolatit. Tudja az egyenletes kormozgas
1étrejottének dinamikai feltételét

— a periodikus mozgasokat (ingamozgas, rezgdmozgas) jellemzd fizikai
mennyiségeket (periddusidd, frekvencia), néhany egyszerii esetben tudja mérni a
periddusidot, megallapitani az azt befolyasolo tényezoket.

— Le tudja irni kvalitativ médon a rugdhoz kapcsolt test rezgését, a kitérés-ido és a
sebesség-ido fliggvényt tudja elemezni.

— Ismeri a csillapodas fogalmat, a rug¢ altal kifejtett erdt.

A melegités és hiités kovetkezményei
— Ismeri
— a hoétagulas jelenségét, jellemz6 nagysagrendjét

— a Celsius- és az abszolut hémérsékleti skalat, a gyakorlat szempontjabdl nevezetes
néhany homérsékletet, a termikus kdlcsonhatas jellemzoit.

— Tudja
— egyszerl feladatokban a hétagulasra vonatkozo6 6sszefiiggéseket alkalmazni

— ¢értelmezni az anyag viselkedését hokozlés sordn, tudja, mit jelent a fajhd,
parolgéshd, olvadashd, forrashd, égésho, a flitdérték

— a halmazallapot-valtozasok tipusait (parolgas, forras, lecsapodas, olvadas, fagyas,
szublimacio)

— mit jelent az olvadashd, forrashd, parolgashd. Tud egyszerli szadmitasokat végezni
a halmazallapot-valtozasokat kiséré hokozlés meghatarozasara.

— a hdétan elsé fotételét, és tudja alkalmazni néhany egyszeriibb gyakorlati
szituacidban (palackba zart levegd, illetve allando nyomasu levegd melegitése)

— a hotan masodik fotételét

— amegfordithato és nem megfordithat6 folyamatok kozotti kiilonbséget.



Viz és levego a kornyezetiinkben
— Ismeri

— a viz kiilonleges tulajdonsagait (rendhagy6 hoétagulas, nagy olvadashd, forrashd,
fajhd), ezek hatasat a természetben, illetve mesterséges kornyezetiinkben

— alégnyomas ¢és az iddjaras kapcsolatat
— a hdéterjedés formadit (hdvezetés, hdaramlés, hdsugarzas)

— anyomads, hdmérséklet, iddjaras, éghajlat, relativ paratartalom fogalmat, a levegd,
mint idedlis gaz viselkedésének legfontosabb jellemzdit. Tud egyszerd
szdmitasokat végezni az allapothatarozok megvaltozasaval kapcsolatban.

— az iddjaras elemeit, a csapadékformékat, a csapadékok kialakuldsanak fizikai
leirasat.



10. évfolyam

Ismeri az alabbi fogalmakat és osszefiiggéseket, tud ezekkel kapcsolatos feladatokat
megoldani:

elektromos allapot, semleges allapot, vezetd, szigeteld, Coulomb-térvény, elektromos
térerdsség, elektromos erdvonalak, homogén elektromos mez6, fesziiltség, potencial,
kapacitas,

aramerdsség, ellenallds, Ohm-torvénye, az ellenallas fliggése a vezetd adataitol, elektromos
munkavégzés, elektromos teljesitmény, soros-, parhuzamos és vegyes kapcsolds, eredd
ellenallas

magneses indukciovektor, indukciévonalak, magneses fluxus, Lorentz-erd, Faraday-, és
Neuman féle indukcids torvény, Lenz torvénye,

rezgések, rezgéseket leird6 mennyiségek, ingdk, rezgd rendszer energidja, csillapitatlan és
csillapitott rezgések, szabad-, ¢és kényszerrezgés, hullamok, hulldmokat jellemzd
mennyiségek, hullamok csoportositasa

fényforras, fénysugar, fényvisszaverddés, leképezési torvény

az atommodell kialakulasa, a kiilonb6zé atommodellek, a tomeg-energia ekvivalencia, foton,
a foton energidja, fényelektromos egyenlet, anyaghulldmok

rendszam, tomegszam, izotop, nukledris kolcsonhatds és tulajdonsagai, kotési energia,
tomeghiany, radioaktiv bomlastérvény, felezési id6, aktivitéas

Kepler-torvények, tomegvonzés, csillagaszati tavolsdgegységek, Naprendszer, csillagok,
galaxisok

Képes az alabbi jelenségeket megmagyarazni, tisztaban van a gyakorlati
vonatkozasaival, ismeri az alabbi eszkozok miikodési elvét:

egyszeri dorzselektromos jelenségek, foldelés, elektromos megosztds, dielektromos
polarizacio, légkori elektromossag, villamok, elektromos arnyékolas, csucshatés, kondenzator,
villamharito,

elektromos é4ram és hatdsai, aramforrds, fesziiltségforras, aramerdsség-és fesziiltségméro,
biztositék, villanyora, galvanelem, napelem, akkumulator, aramvezetés folyadékokban,
gazokban és vakuumban

elektromagnes ¢és alkalmazasai, kiilonb6z0 aramelrendezések magneses tere, Lorentz erd
gyakorlati vonatkozasai, elektromagneses indukcid, indukcids jelenségek csoportositasa,



elektromagneses indukcion alapuld eszkozok, elektromos gépek, valtakozo aram és hatésai,
elektromagneses hullimok csoportositasa, tulajdonsagaik és alkalmazasaik,

foldrengés, allohullamok, a hang és tulajdonsagai, hangérzékelés,

a fény tulajdonsagai, arnyékjelenségek, fénytorés, optikai szal, tikrok és lencsék,
képalkotasuk, alkalmazasaik, optikai eszkozok, az emberi szem, gyakori latasproblémak és
korrekciojuk, szinkép, szinszorodas, szinkeverés, 1€zer, fényinterferencia, polarizacio,

katodsugarcsd, fényelektromos jelenség, elektronmikroszkop

radioktivitas, kiilonboz6é radioaktiv sugarzasok tulajdonsagai és alkalmazdsai, természetes
radioaktivitas és hatdsai, maghasadas, lancreakcid, atomerémii, atombomba, magfiizid

Nap- ¢és Holdfogyatkozas, csillagok ,,miikodése”, lehetséges csillagsorsok

Tovabba a vizsgazo:

— képes egyszerli méréseket, kisérleteket végezni, az eredményeket rogziteni;

— képes fizikai kisérleteket 6nalléan elvégezni,

— ismeri a legfontosabb mértékegységek jelentését, helyesen hasznalja a
mértékegységeket szamitasokban, illetve az eredmények 0sszehasonlitasa soran;

— a mérések ¢és a kiértékelés soran alkalmazza a rendelkezésre allo szamitogépes
eszkozoket, programokat;

— megismételt mérések segitségével, illetve a mérés koriilményeinek ismeretében
kovetkeztet a mérés eredményét befolyéasolo tényezdkre;

— képes tablazatokat, abrakat, grafikonokat értelmezni, azokbol kdvetkeztetést levonni,
azokat 0sszehasonlitani;

— ismeri az egyszerli aramkdr és egyszeriibb halozatok alkotorészeit, felépitését;

— ¢értelmezni tud egyszeriibb kapcsolési rajzokat, ismeri kisérleti vizsgéalatok alapjan a
soros €s a parhuzamos kapcsolasok legfontosabb jellemzdit;

— ismeri az elektromos héalézatok kialakitasat a lakdsokban, épiiletekben, az elektromos
kapcsolasi rajzok hasznalatat;

— tisztaban van az elektromos aram élettani hatasaival, az emberi test aramvezetési
tulajdonsagaival;

— ismeri az elektromos fogyasztok haszndalatara vonatkozo balesetvédelmi szabalyokat.

— elektromégnes készitése kozben megfigyeli és alkalmazza, hogy az elektromos dram
magneses mezOt hoz 1étre.
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	számításokat végezni az egyenes vonalú egyenletes mozgás esetében.
	Tudja
	kiszámolni a testek lendületének nagyságát, meghatározza irányát
	alkalmazni a lendületmegmaradás törvényét, ismerje ennek általános érvényességét
	a mechanikai kölcsönhatásokban fellépő erőket (gravitációs erő, nehézségi erő, nyomóerő, fonálerő, súlyerő, súrlódási erők, rugóerő), meg tudja határozni az erők eredőjét.
	Tisztában van
	az erő, mint fizikai mennyiség jelentésével, mértékegységével, ismeri a newtoni dinamika alaptörvényeit, egyszerűbb esetekben tudja alkalmazni azokat a gyorsulás meghatározására, a korábban megismert mozgások értelmezésére
	a repülés elvével, a légellenállás jelenségével.
	Érti a legfontosabb közlekedési eszközök – gépjárművek, légi és vízi járművek – működésének fizikai elveit.
	Ismeri a hidrosztatika alapjait, a felhajtóerő fogalmát, hétköznapi példákon keresztül tudja értelmezni a felemelkedés, elmerülés, úszás, lebegés jelenségét, tudja az ezt meghatározó tényezőket, ismerje a jelenségkörre épülő gyakorlati eszközöket.
	Ismeri a mechanikai munka fogalmát, kiszámításának módját, mértékegységét, a helyzeti energia, a mozgási energia, a rugalmas energia, a belső energia fogalmát.
	Tudja alkalmazni a munkatételt, a mechanikai energia megmaradásának elvét a mozgás értelmezésére, a sebesség kiszámolására.
	Ismeri
	az egyenletes körmozgást leíró fizikai mennyiségeket (pályasugár, kerületi sebesség, fordulatszám, keringési idő, centripetális gyorsulás, centripetális erő), azok jelentését, egymással való kapcsolatát. Tudja az egyenletes körmozgás létrejöttének dinamikai feltételét
	a periodikus mozgásokat (ingamozgás, rezgőmozgás) jellemző fizikai mennyiségeket (periódusidő, frekvencia), néhány egyszerű esetben tudja mérni a periódusidőt, megállapítani az azt befolyásoló tényezőket.
	Le tudja írni kvalitatív módon a rugóhoz kapcsolt test rezgését, a kitérés-idő és a sebesség-idő függvényt tudja elemezni.
	Ismeri a csillapodás fogalmát, a rugó által kifejtett erőt.
	Ismeri
	a hőtágulás jelenségét, jellemző nagyságrendjét
	a Celsius- és az abszolút hőmérsékleti skálát, a gyakorlat szempontjából nevezetes néhány hőmérsékletet, a termikus kölcsönhatás jellemzőit.
	Tudja
	egyszerű feladatokban a hőtágulásra vonatkozó összefüggéseket alkalmazni
	értelmezni az anyag viselkedését hőközlés során, tudja, mit jelent a fajhő, párolgáshő, olvadáshő, forráshő, égéshő, a fűtőérték
	a halmazállapot-változások típusait (párolgás, forrás, lecsapódás, olvadás, fagyás, szublimáció)
	mit jelent az olvadáshő, forráshő, párolgáshő. Tud egyszerű számításokat végezni a halmazállapot-változásokat kísérő hőközlés meghatározására.
	a hőtan első főtételét, és tudja alkalmazni néhány egyszerűbb gyakorlati szituációban (palackba zárt levegő, illetve állandó nyomású levegő melegítése)
	a hőtan második főtételét
	a megfordítható és nem megfordítható folyamatok közötti különbséget.
	Ismeri
	a víz különleges tulajdonságait (rendhagyó hőtágulás, nagy olvadáshő, forráshő, fajhő), ezek hatását a természetben, illetve mesterséges környezetünkben
	a légnyomás és az időjárás kapcsolatát
	a hőterjedés formáit (hővezetés, hőáramlás, hősugárzás)
	a nyomás, hőmérséklet, időjárás, éghajlat, relatív páratartalom fogalmát, a levegő, mint ideális gáz viselkedésének legfontosabb jellemzőit. Tud egyszerű számításokat végezni az állapothatározók megváltozásával kapcsolatban.
	az időjárás elemeit, a csapadékformákat, a csapadékok kialakulásának fizikai leírását.

