FIZIKA

7-11. évfolyam

7-8. évfolyam
Célok és feladatok

Az dltalanos iskolai fizikatanitds az alsobb évfolyamokon tanitott "kornyezetismeret", ill.
"természetismeret” integrlt tantargyak anyagara épiil, azoknak szerves folytatdsa. A fizikatanitds
célja az 4ltalanos iskoldban a gyerekek érdeklddésének felkeltése a természet, ezen beliil a fizikai
jelenségek irant. Ez az érdeklodés jelentheti tanulok késébbi természettudomanyos miiveltségének
legfontosabb alapozdsit. Egyszerti jelenségeken, alkalmazdsi példdkon keresztiil mutassuk meg,
hogy a természet jelenségei kisérletileg vizsgalhatok, megérthetdk, és az igy szerzett ismeretek a
hétkoznapi életben hasznosithatdk. Fontos cél, annak tudatositdsa, hogy a fizikai ismeretek a
technikai fejlodésen keresztiil dontd hatassal vannak az ember életmindségére. Ugyanakkor a fizikai
ismereteket a természeti kornyezetiink megdévésdban is hasznositani lehet.

A fizikaérdk akkor védlhatnak élményszertivé és ezaltal hatékonnyd, ha a tananyag bdséges
jelenségbemutatdsra, sok jol kivalasztott kisérletre épiil. A fogalmak bevezetésénél, a torvények
megfogalmazdsidndl a konkrét probléma szempontjabdl szakszerlien, de a lehetd legegyszeriibben
kell fogalmaznunk. Keriilni kell azokat az absztrakt gondolatmeneteket, amelyek inkdbb gatoljk,
mint segitik a megértést. A fizikai fogalmak koziil az éltaldnos iskoldban azokra helyezziik a
hangstlyt, amelyek konkrét kisérleti tapasztalatokkal kapcsolatosak, tdlzott absztrakciét nem
igényelnek.

A fizikai fogalmak bevezetését, a torvények megfogalmazasit lehetdleg mindig
megfigyelésre, jelenségek bemutatdsara, konkrét kisérletekre alapozzuk. Ennek sordn gondot kell
forditani arra, hogy a tanuldk kell6 gyakorlatot szerezzenek a latott jelenség pontos megfigyelésében
és szabatosan el is tudjdk mondani azt. A kisérletek koziil kiillondsen értékesek azok, amelyeket a
tanuldk 6nmaguk végeznek el.

A természettudomanyok koziil a fizika az, amely mar az alapképzést nyujté iskoldban is
érzékeltetni tudja a gyerekekkel, hogy a természet jelenségei kvantitativ szinten, a matematika
nyelvén leithatok. A matematikai formalizmus az 4ltalanos iskoldban csak a legegyszeriibb
Osszefiiggésekre - egyenes és forditott ardnyossdg - szoritkozik. Ezek esetében azonban kiemelten
fontos feladat a megismert torvények egyszerdi szampéldakon torténd alkalmazdsa. A
feladatmegoldés a gyakoroltatdson til szemléletformélé hatdsu is lehet, ha a tandr olyan feladatokat
is ad, (az adatokat eldre célszerlien megvalasztva), hogy a kiszamitott eredmény utdlag kisérletileg
is ellendrizhetd legyen. Az ilyen feladatok tudatositjdk a gyerekben, hogy a fizikapélda nem csupan
matematikai feladvany hanem a természet leirdsa, amelynek eredménye valddi, mérhetd adat. A
fizikai gondolkodds fejlesztésében, a szdmitdsi feladatok mellett, a tanuldk tuddsszintjének
megfeleld kvalitativ problémak megoldasa is 1ényeges. Ezek a kérdések egy-egy, a hétkdznapi
életbdl ismert jelenség magyardzatira, vagy a helyszinen bemutatott kisérlet értelmezésére
vonatkozhatnak.

A tantargy keretében a kornyezeti nevelés alabbi szempontjait igyeksziink megvaldsitani. A tanulok:

- véljanak képessé a kornyezeti valtozdsok magyardzatara, és ezek ismeretében legyenek
képesek megoldast keresni a Foldiinket fenyegetd veszélyekre;

- ismerjék meg az ¢él6 szervezetre karos fizikai hatdsok (sugarzdsok, zaj, rezgés)
egészségkarositisat, tudjanak ezek kibocsdtdsdnak csokkentési lehetségeirdl, a védekezési
modokrdl;

- ismerjék fel a fizikai torvényszerliségek és az éldlények életjelenségei kozotti analdgidkat,
valamint az él0, €s €élettelen kozotti kolesonhatasokat;



- mérjék fel véges természeti er6forrasaink felelosségteljes felhaszndlasdnak fontossagat;
- tudjanak a szelid (Un. ,alternativ”’) energiaforrdsokrél (napenergia, szélenergia, vizerd,
geotermikus energia, biomassza).

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretszerzési, -feldolgozasi és -alkalmazasi képességek
A tanul6 legyen képes a fizikai jelenségek, folyamatok megadott szempontok szerinti tudatos
megfigyelésére, igyekezzen a jelenségek megértésére. Legyen képes a 1ényeges és 1ényegtelen
tényezOk elkiilonitésére.

Tudja a kisérletek, mérések eredményeit kiillonb6z6 formdkban (tdblazatban, grafikonon,
sematikus rajzon) irdnyitassal rogziteni. Tudja kész grafikonok, tablazatok, sematikus rajzok
adatait leolvasni, értelmezni, ezekbdl tudjon egyszerii kovetkeztetéseket levonni.

A tanulé tudja érthetéen elmondani, ismereteinek mennyisége €s mélysége szerint
magyardzni a tananyagban szerepld fizikai jelenségeket, torvényeket, valamint az ezekhez
kapcsol6do gyakorlati alkalmazasokat.

Tudjon egyszert kisérleteket, méréseket végrehajtani. Legyen tapasztalata a kisérleti
eszkozok, anyagok balesetmentes hasznalataban.

Szerezzen jartassagot a tananyagban szerepld SI €s a gyakorlatban hasznalt SI-n kiviili
mértékegységek haszndlatdban, a mindennapi életben is haszndlt mértékegységek
atvaltasaban.

Legyen képes megadott szempontok szerint haszndlni kiilonbozé lexikonokat, képlet- és
tablazatgylijteményeket €s multimédids oktatdsi anyagokat. Tudja, hogy a szamitégépes
vildghdléon a fizika tanuldsdt, a fizikusok munk4jat segité adatok, informdcidk is
megtalalhatok. Ertse a szellemi fejlettségének megfeleld szintli ismeretterjesztd konyvek,
cikkek, televizid- és radiomusorok informacidit. Alakitsunk ki benne kritikai érzéket a
tudomanyosan nem aldtdmasztott, “szenzéacios ujdonsdgokkal”, elméletekkel szemben.

Ertékelje a természet szépségeit, tudja, hogy a természetet, kornyezetiinket védeni kell.
Ismerje a tananyag természet- és kornyezetvédelmi vonatkozdsait, torekedjék ezeknek
alkalmazdaséra.

Téjékozottsdg az anyagrol, tdjékozddas térben és iddben
Ismerje fel a természetes és mesterséges kornyezetiinkben el6fordulé anyagok tanult
tulajdonsagait. Tudja az anyagokat tanult tulajdonsdgaik alapjan csoportositani.

Tudja, hogy a természeti folyamatok térben és idoben zajlanak le, a fizika vizsgalodasi
teriilete a nem lathaté mikrovildg pillanatszertien lezajlé folyamatait éppigy magéban foglalja,
mint a csillagrendszerek évmillidk alatt bekovetkezd véltozasait.

Legyen gyakorlata a mindennapi életben el6forduld tdvolsdgok és iddtartamok
becslésében, tudja ezeket Osszehasonlitani. Legyen attekintése a természetben taldlhaté
méretek nagysagrendjérol.

Tdjékozottsdg a természettudomdnyos megismerésrol, a természettudomdnyok fejlodésérol
Tudatosuljon a didkokban, hogy a természet megismerése hosszi folyamat, jelenleg jéval
tobbet tudunk fizikai vildgunkrél mint a kordbbi évszdzadok emberei, de biztosan sokkal
kevesebbet, mint az utdnunk jové nemzedékek. A tanult fizikai ismeretekhez kapcsolédva
tudja, hogy mely torténelmi korban torténtek és kiknek a nevéhez kothetOk a legfontosabb
felfedezések. Ismerje a kiemelkedd6 magyar fizikusok, mérnokok, természettuddsok
munkdassagat.

Ertse, hogy a fizika és a tbbi természettudomany kozott szoros kapesolat van, kutatéik
kiilonbdzé szempontbdl és eltéré modszerekkel, de ugyanazt az anyagi valésagot vizsgaljak.



7. évfolyam

56 ora

Belépo tevékenységformak

Egyszerli mechanikai és hdétani jelenségek megfigyelése, a tapasztalatok ©ndll6, szoébeli
Osszefoglalasa.

A hétkoznapi életben is haszndlt fizikai szakszavak tartalmi pontositdsa, az 4j szakkifejezések
szabatos haszndlata. Mindennapi eszk6zokkel, hazilag elvégezhetd egyszerli mechanikai és
hétani kisérletek Osszedllitdsa, didk-kisérletgyiijtemények alapjan, bemutatds és értelmezés
egyéni vagy csoportmunkaban. Osszefiiggések felismerése egyszerti mechanikai és hétani
kisérletekben.

Egyszerii mérések adatainak felvétele, tablazatba foglaldsa és grafikus dbrazoldsa, az abrazolt
fiiggvénykapcsolat kvalitativ értelmezése.

Ut és iddmérésen alapulé 4tlagsebesség-meghatirozds elvégzése az iskolan kiviil (pl.
gyaloglas, futas, kerékpar, tomegkozlekedési eszkdzok).

A tanult mechanikai és hétani alapfogalmak és a mindennapi gyakorlat jelenségeinek
Osszekapcsoldsa, egyszerii jelenségek magyardzata.

Elemi szamitasok linedris fizikai dsszefiiggések alapjan.

Ismerkedés az iskolai konyvtar fizikdval kapcsolatos anyagaival (természettudomanyi
kislexikon, fizikai fogalomtdr, kisérletgylijtemények, ifjusdgi tudomédnyos ismeretterjesztd
kiadvanyok, stb.) tandri irdnyitdssal. Ismerkedés az iskolai szdmitogépes halézat (sulinet)

véalogatott anyagaival kisebb csoportokban, tandri vezetéssel.

Témakorok

A testek mozgasa
9 6ra

Az egyenes vonald
egyenletes mozgas

Az egyenletesen
valtozé mozgas

A dinamika alapjai
19 6ra

A testek
tehetetlensége és
tomege

Eré és mozgasallapot

Tartalmak

Egyszert tt- és idOmérés.

A mérési eredmények feljegyzése, értelmezése.
Ut- id6 grafikon készitése és elemzése.

Az 1t és az 1d6 kozotti Osszefiiggés felismerése.
A sebesség fogalma, a sebesség kiszamitdsa.

A megtett 1t €s a menetidd kiszdmitasa.

Az egyenletesen véltozé mozgas kisérleti vizsgalata (pl. lejton mozgd
kiskocsi)A sebesség valtozasanak felismerése, a gyorsulds fogalma.

Az dtlag- és a pillanatnyi sebesség fogalma és értelmezése konkrét
példdkon

Egyszert kisérletek a tehetetlenség megnyilvanuldsara.
A tehetetlenség torvénye.

A test mozgdsallapot véltozdsa mindig egy madsik test dltal kifejtett



valtozas

Erdéfajtak

Egy testre haté erok
egyiittes hatasa

Ero- ellenero

A mechanikai
munka

Az egyszerii gépek:
emeld, lejto

A nyomas

11 6ra

Szilard testek altal
kifejtett nyomas

Nyomas a
folyadékokban és
gazokban

Arkhimédész
torvénye,
a testek aszasa

Hétan
15 ora
Hotani alapjelenségek

Hé és energia

Halmazallapotok,
halmazallapot-
valtozasok

er6hatasra utal.(Egyszert kisérletek).
Az er6 mérése rugés erOmérével. Az er6 mértékegysége, az erd
abrazolasa.

Gravitacios er6 - (a Fold vonzasa a testekre).

Stly (és sulytalansag).

Sturlodas és kozegellenallas (gyakorlati jelentOsége.
Rugderd ( a rugds erdmérd mitkodése).

Egy egyenesbe esd azonos és ellentétes iranyd erdk Osszegzése, az
erdegyensuly fogalma

Az er6 két test kozotti kdlcsonhatasban. (Egyszert kisérletek)

A munka értelmezése, mértékegysége.

Egyszeri szamitasos feladatok a munka, er6 és az tut kiszamitasara.
A mechanikai energia fogalma
A forgatonyomaték kisérleti
forgatdnyomaték kiszamitasa.
Az egyensily feltétele emel6kon (az egyenstly létesitéséhez sziikséges
er0 ill. erokar Kiszamitasa).

Az egyszerii gépek gyakorlati haszna.

vizsgédlata, sztatikai bevezetése, a

A nyomds értelmezése egyszerli kisérletek alapjan, a felismert
Osszefiiggések matematikai megfogalmazasa, a formula alkalmazasa.

A hidrosztatikai nyomas. A hidrosztatikai nyomads kisérleti vizsgalata, a
nyomadst meghatdrozé paraméterek.
Kozlekeddedények (egyszerii kisérletek,
vonatkozdsok pl. kutak , vizek szennyezettsége).

kornyezetvédelmi

A felhajtéero kisérleti vizsgalata.
Az Gszas, lebegés, elmeriilés feltételei.
Egyszert feladatok Arkhimédész torvényére

Hoémérséklet és mérése.
A hotagulas jelensége szilard anyagok, folyadékok esetén, a hdtadgulas
jelensége a hétkdznapi életben.

A testek felmelegitésének vizsgalata a fajho és mérése, az €géshd.
Energia-megmaradas termikus kolcsonhatas soran.

Az anyag atomos szerkezete, halmazallapotok.

A halmazéllapot véltozdsok - olvadds, fagyds, parolgas,
lecsapddas - jellemzése, hétkdznapi példak.

Az olvadaspont, forraspont fogalma.

Az olvadasho, forrasho értelmezése.

A halmazéllapot- véltozas kozben bekovetkezd energiaviltozasok

forras,



Munka és energia

energia-megmaradas

Teljesitmény és
hatasfok

Osszefoglalis
2 ora

kiszadmitdsa.
A testek melegitése munkavégzéssel, a termikus energia felhasznalasat

munkavégzésre: héer6gépek mitkodésének alapjai.

Az energia megmaradasanak tudatositasa, kvalitativ szintli érzékeltetése
egyszeri példakon.
A kiilonboz0 energiafajtak bemutatdsa egyszert példakon.

A teljesitmény és hatdsfok fogalma

Tovabbhaladas feltételei

A tanulé legyen képes egyszerli jelenségek, kisérletek irdnyitott megfigyelésére, a latottak

elmondasara.

Tudja értelmezni és haszndlni a tanult fizikai mennyiségeknek (ut, sebesség, tomeg, erod,
hémérséklet, energia, teljesitmény) a mindennapi életben is hasznélt mértékegységeit.

Ismerje fel a tanult halmazéllapot-valtozdsokat a mindennapi kdrnyezetben (pl. hé olvadasa,
vizes ruha szaradasa, stb.)

Legyen tisztiban az energia-megmaradds torvényének alapvetd jelenéségével. Ertse, hogy
egyszerii gépekkel csak erdt takarithatunk meg, munkat nem.

Legyen képes kisebb csoportban, tarsaival egyiittmiikddve egyszerii kisérletek, mérések
elvégzésére, azok értelmezésére.



8. évfolyam
56 6ra

Belépé tevékenységformak

Egyszerti elektromos- és fénytani jelenségek megfigyelése, a latottak elemzése, szobeli
Osszefoglaldsa

Ok- okozati kapcsolatok felismerése egyszeri kisérletekben.
A szakszokincs bovitése, a szakkifejezések helyes hasznélata
A kisérletezd készség fejlesztése: didk-kisérletgytijtemények (pl. Oveges-konyvek)
tananyaghoz kapcsol6dé egyszerli (elektrosztatikai, optikai) kisérleteinek Osszedllitdsa és
bemutatdsa csoportmunkdban
Egyszerii kapcsolasi rajzok olvasdsa, dramkorok Osszedllitisa kapcsoldsi rajz alapjan.
Elektromos fesziiltség- és drammérés egyszerli &ramkorokben. Az alapvetd érintésvédelmi és
baleset-megel6zési szabdlyok ismerete és betartdsa torpefesziiltség és haldzati fesziiltség
esetén. Tudja mi a teendd dramiitéses baleset esetén. Ismerje a villimcsapdas elleni védekezés
modjat. Egyszerli kapcsoldsi rajzok olvasasa, aramkorok osszedllitdsa kapcsolasi rajz alapjan.
A tanult elektromos alapfogalmak és a mindennapi gyakorlat jelenségeinek osszekapcsolasa, a
tanultak alkalmazdsa egyszerli jelenségek magyarazatara (pl. dorzselektromos szikra, olvadé
biztositék, visszapillantd tiikor)
A gyakran haszndlt elektromos hdztartdsi berendezések, (fogyasztéok és dramforrdsok)
feltiintetett adatainak megértése, az egyes fogyasztok teljesitményének, fogyasztasdnak
megéllapitdsa
A tananyaghoz kapcsolddé kiegészitd informdaciok (pl. nagy fizikusok életrajzi adatai,
tudomdnytorténeti érdekességek, stb.) gylijtése az iskolai konyvtar kézikonyveinek, ifjisagi
ismeretterjesztd kiadvanyainak segitségével. Ismerkedés az elektronikus informéciéhordozdk,
multimédia és oktatéprogramok alapszintii haszndlataval, tanéri irdnyitdssal.

Témakorok Tartalmak

Elektromos alapjelenségek, egyendram
16 6ra
Elektrosztatikai Az elektrosztatikai kisérletek elemzése, az elektromos toltés.
alapismeretek
Az elektromos aram Az elektromos dram fogalma, érzékelése hatdsain keresztiil.
Egyszerii elektromos Az elektromos dramkor részei, egyszerli dramkorok Osszedllitdsa, az
aramkorok dramer0sség és mérése.
A fesziiltség és mérése.

Ohm torvénye Ohm torvénye, az elektromos ellendllds fogalma, az ellendllds
kiszamitasa és mértékegysége.
Ohm torvényével kapcsolatos egyszerii kisérletek (pl. fogyasztok soros és
parhuzamos kapcsolésa)
Ohm torvényével kapcsolatos egyszerii feladatok megoldésa.

Az elektromos munka és teljesitmény
Az elektromos aram hatasai

13 6ra
Az elektromos aram Az elektromos dram héhatdsanak kisérleti vizsgélata.
héhatasa Az 4dram hdhatasan alapul6 eszk6zok (olvadé biztositék, izzélampa,).



Az elektromos
munka és az
elektromos
teljesitmény

Az elektromos aram
vegyi- és élettani
hatasa

Az elektromos aram
magneses hatasa

Az elektromos munka és teljesitmény kiszamitasa.
Héztartasi berendezések teljesitménye és fogyasztdsa.

Az elektromos dram vegyi hatdsdnak bemutatdsa

Magneses alapjelenségek.

Az elektromos dram mégneses hatdsanak kvalitativ kisérleti vizsgélata.
Az elektromos dram magneses hatdsanak alkalmazasa a gyakorlatban (.
elektromégnes, elektromotor, méromiuszerek, mukodésének
megismerése).

Elektromagneses indukcio, Valtakozé aram

11 6ra

Az elektromagneses
indukcio

Valtakoz6 aram

Az elektromagneses
indukcio gyakorlati
alkalmazasai

Az elektromos
energia-halézat

Az
energiatakarékossag
Fénytan

15 6ra

A fény
visszaverddése

A fénytorés

A fehér fény szineire
bontasa

Osszefoglalas
1 6ra

Az indukciés alapjelenségek kvalitativ kisérleti vizsgdlata mozgasi és
nyugalmi indukcid jelenségének bemutatdsa

A viltakoz6 fesziiltség keltése indukcidval.

A véltakozo aram, jellemzése, hatdsai.

A transzformator kisérleti vizsgilata (Osszefiiggés a transzformator
tekercseinek menetszdma, a fesziiltségek és az dramerdsségek kozott).

A transzformator gyakorlati alkalmazésai.

Az elektromos halézat, energia-ellatas.

Az energiatakarékossag globdlis stratégiai jelentOsége. Az
energiatakarékossag hétkoznapi, gyakorlati megvaldsitasa.

A fényvisszaverddés jelenségének kisérleti tiikkros
fényvisszaverddés torvénye.
A gomb- és siktiikor képalkotdsanak kisérleti vizsgalata.

A sik-és gombtiikrok gyakorlati alkalmazasai.

vizsgalata, a

A fénytorés jelenségének kisérleti vizsgélata.

Lencsék képalkotdsanak kisérleti vizsgélata.

Dombort- és homoru-lencsék alkalmazési lehetdségei (fényképezdgép,
emberi szem, szemiiveg)

A fehér fény szinekre bontdsa és djra egyesitése



Tovabbhaladashoz sziikséges tevékenységek

A didk ismerje fel a tanult elektromos és fénytani jelenségeket, a tanéran és az iskolan kiviili
életben egyarant.

Ismerje az elektromos dram hatdsait és ezek gyakorlati alkalmazasat.

Ismerje és tartsa be az érintésvédelmi és baleset-megel6zési szabalyokat. Legyen képes
tandri irdnyitassal egyszert elektromos kapcsoldsok Osszedllitasara, fesziiltség- €s arammérésre.
Tudja értelmezni az elektromos berendezéseken feltiintetett adatokat.

Ismerje a haztartdsi elektromos energiatakarékossdg jelentOségét és megvaldsitdsanak
lehetoségeit.

Tudja az anyagokat csoportositani elektromos és optikai tulajdonsdgaik szerint

Legyen tisztdban a szem miikodésével és védelmével kapcsolatos tudnivaldkkal, ismerje a
szemiiveg szerepét. Ismerje a mindennapi optikai eszkdzoket.

Legyen képes alapvetd tdjékozddasra az iskolai konyvtar lexikonjai, kézikonyvei,
természettudomanyos ismeretterjesztd konyvei, folyoiratai kozott.



9-11. évfolyam

Célok és feladatok

A fizikatanitds elsddleges célja a gimnaziumban az dltaldnos muveltséghez tartozé korszer fizikai
vilagkép kialakitasa.

A gimndziumban a fizikai jelenségek kozos megfigyelésébdl, kisérleti tapasztalatokbol
kiindulva, juttatjuk el a tanuldokat az atfogd Osszefiiggések, torvényszertiségek felismerésére. A
didkoknak mutassuk meg a természet sz€pségét, és a fizikai ismeretek hasznossdgat. Tudatosuljon
benniik, hogy a korszerli természettudomanyos miiveltség a sokszinli egyetemes emberi kultira
kiemelkedden fontos része: Didkjainknak latniuk kell, hogy a fizikai ismeretek alapozzdk meg a
miszaki tudomdnyokat €s teszik lehetové a technikai fejlédést, kozvetleniil szolgdlva ezzel az
emberiség életmindségének javitdsat. A tudds azonban nemcsak lehetdségeket kindl, felel0sséggel is
jar. Az emberiség jovOje dontden fiigg attél, hogy megismerve a természeti torvényeket
beleilleszkediink-e a természet rendjébe. A fizikai ismereteket természeti kornyezetiink
megovasdban is hasznositani lehet és kell, ez nem csak a tudésok, hanem minden iskoldzott ember
kozos felelossége és kotelessége.

A kozépiskoldban a ismeretszerzés dontéen induktiv médon torténik A tanuldk tuddsianak és
absztrakcids képességének fejlodésével azonban mdd nyilik a természettudomanyos ismeretszerzés
mdsik mddszerének, a dedukciénak a megismertetésére is. Az ismert torvényekbdl kiindulva,
kovetkeztetésekkel /a fizikaban dltaldban matematikai, gyakran szamitégépes modszerekkel / jutunk
4j ismeretekhez, amelyeket azutdn, ha sziikséges, kisérletileg is igazolunk.

A didkok tobbségében 15-18 éves korban felébred az igény, hogy Osszefiiggéseiben lassak és
értsék a természeti kornyezet jelenségeit, torvényeit. Ezt az érdeklddést felhaszndlva ismertetjiik
meg didkjainkkal a modell-szerli gondolkodast. A modellalkotdssal a természet megismerésében
dontd 1ényeglatas képességét fejlesztjiilk. A modellalkotdst a humdan és gazdasigi tudomanyok is
egyre elterjedtebben alkalmazzdk, a modszer lényege a fizika tanitdsa soran hatékonyan
bemutathatd.

A didkok érdeklddése a természeti jelenségek megértésére nem Oncélu, igénylik és elvarjak a
fizikatanartdl, hogy az “elméleti” ismeretek gyakorlati alkalmazasat is megmutassa, eligazitson a
modern technika vildgaban.

A fizika tanitdsa sordn kiemelt figyelmet kell szentelni a tobbi természettudomanyos
tantdrggyal, a matematikéval és a technikai ismeretekkel valo kapcsolatra.

Fejlesztési kovetelmények

Ismeretszerzési, feldolgozdsi és alkalmazdsi képességek
A tanul6 tantsitson érdeklddést a természet jelenségei irdnt. Torekedjen azok megértésére.

Legyen jartas a vizsgalodas szempontjabdl lényeges és 1ényegtelen jellemzok, tényezok
megkiilonboztetésében.

Tudja a megfigyelések, mérések, kisérletek sordan nyert tapasztalatokat rendezni,
attekinteni. Legyen gyakorlott a jelenségek, adatok osztdlyozdsaban, csoportositidsiban,
Osszehasonlitdsdban, ismerje fel az Osszefiiggéseket.

Legyen képes a kisérletek eredményeit értelmezni, azokbdl kovetkeztetéseket levonni és
altaldnositani. Megszerzett ismereteit tudja a legfontosabb szakkifejezések, jelolések
megfelel6 hasznalatdval megfogalmazni, lefrni.

Tudja a kisérletek, mérések sordn nyert adatokat grafikonon dbrizolni, kész grafikonok
adatait leolvasni, értelmezni, egyszeriibb matematikai 0sszefiiggéseket megallapitani. Legyen



gyakorlott egyszerlibb vazlatrajzok, sematikus abrak készitésében és kész abrik, rajzok
értelmezésében.

Legyen jartas az SI és a gyakorlatban hasznalt SI-n kiviili mértékegységek, azok tort
részeinek és tobbszoroseinek hasznalataban.

Legyen képes a tananyaghoz kapcsol6do, de nem feldolgozott jelenségeket értelmezni.

A kornyezet- és természetvédelmi problémdk kapcsdn tudja alkalmazni fizikai
ismereteit, lehetdségeihez képest torekedjék a problémak enyhitésére, megoldasara.

Tudja, hogy a technika eredményei mogott a természet torvényeinek alkalmazasa 4ll.
Ismerje fel a mindennapi technikai kdrnyezetben a tanult fizikai alapokat.

Ismerje a szamitégép altal kinalt lehetdségeket a fizika tudomédnydban és a fizika
tanuldsdban. Tudja, hogy a szdmitégépek hatékonyan segitik a fizikai méréseket,
nagymértékben novelik a mért adatok mennyiségét és pontossigat, segitik az adatok gyors
feldolgozasat. Szamitdgépes szimuldcids programok, gépi matematikai modszerek segitséget
kindlnak a bonyolult fizikai folyamatok értelmezéséhez, szemléltetéséhez. A szamitégépek
oktatéprogramokkal, animdiciés és szemléltetd programokkal, multimédids szakanyagokkal
segitik a fizika tanuldsdt. A tanulé szerezzen alapvet0 jartassagot szamitégépes
oktatéprogramok, multimédids oktatéanyagok hasznalataban.

Viljon a tanul6 igényévé az 6nalld és folyamatos ismeretszerzéEs.

Legyen képes fizikai ismereteinek bdvitésére Ondlléan haszndlni konyvtari
segédkanyveket, kiilonbozé lexikonokat, képlet- és tablizatgyiijteményeket. Ertse a szellemi
fejlettségének megfeleld szintli természettudomanyi ismeretterjeszté kiadvanyok, miisorok
informécioit, tudja Osszevetni azokat a tanultakkal. Tudja megkiilonboztetni a médidban
elofordulé szenzicidhajhdsz, megalapozatlan “hiraddsokat” a tudoményos értéki
informécioktdl. Tudja, hogy tudomanyos eredmények elfogaddsdnak a természettudoméanyok
terén szigori kovetelményei vannak. Csak olyan tapasztalati megfigyelések tekinthetok
tudomdnyos értéklinek, amelyeket fiiggetlen forrdsok sokszorosan igazoltak, a vilag
kiilonbozd laboratériumaiban kisérletileg megismételtek, tovabba olyan elméletek, modellek,
felelnek meg a tudomdnyos igényességnek, amelyek jol illeszkednek a megfigyelésekhez,
kisérleti tapasztalatokhoz.

A fizikai informéciok megszerzésére, az ismeretek 6ndllé bovitésre gazdag lehetdséget
kindl a szamitégépes vilaghdlé. Az Internet-en tudomdnyos informdcidk, adatok, fizikai
ismeretterjesztd anyagok, érdekességek éppugy megtaldlhatok mint a fizika tanuldsat segitd
segédanyagok. A gimndziumi tanulminyok sordn a tanuléknak meg kell ismerniilkk az
Interneten torténd informacidkeresés lehetdségét és technikajat.

Tdjékozottsdg az anyagrol, tdjékozodds térben és idoben

A gimndziumi tanulmdnyok sordn tudatosulnia kell a tanulékban, hogy a
természettudomanyok a vildg objektiv anyagi sajatsagait vizsgaljak. Tudja, hogy az anyagnak
kiilonb6z6 megjelenési formai vannak. Ismerje fel a természetes és mesterséges kornyezetben
elofordulé anyagfajtakat, tulajdonsdgaikat, hasznosithatdosdgukat. Legyen elemi szintl
tdjékozottsdga az anyag részecsketermészetérdl. Tudja, hogy a természet fizikai jelenségeit
kiilonbozd érvényességi és hatokorli torvények, elméletek irjak le, legyen szemléletes képe
ezekrol.

Tudjon egyszerl kisérleteket 6ndlléan megtervezni és végrehajtani. Legyen tapasztalata
az egyszerlbb kisérleti és mérdeszkozok balesetmentes hasznalataban.

Tudja, hogy a fizikai folyamatok térben és idOben zajlanak le, a fizika vizsgdlodasi
teriilete a nem lathaté mikrovilag pillanatszertien lezajlé folyamatait éppugy magdba foglalja,
mint a csillagrendszerek évmillidk alatt bekovetkezd véltozasait.

Ismerje fel a természeti folyamatokban a visszafordithatatlansagot.

Tudja, hogy a jelenségek vizsgélatakor dltaldban a F6ldhoz viszonyitjuk a testek helyét
és mozgdasat, de mas vonatkoztatasi rendszer is valaszthato.
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Tdjékozottsdg a természettudomdnyos megismerésrol, a természettudomdny fejlodésérol
Ertse meg, hogy a természet megismerése hosszii folyamat, kozelités a valésag felé, a
tudomdnyok fejlédése nem pusztin ismereteink mennyiségi boviilését jelentik, hanem az
elméletek, a megallapitott torvényszerlis€égek modositasat is, gyakran teljesen dj elméletek
sziiletését.

A tanuldknak a megismert egyszerii példakon keresztiil vilagosan kell latniuk a
matematika szerepét a fizikdban. A fizikai jelenségek alapvetd ok-okozati viszonyait
matematikai formuldkkal irjuk le. A fizikai torvényeket leiré matematikai kifejezésekkel
szamolva 1j kovetkeztetésekre juthatunk, 4j ismereteket szerezhetiink. Ezeket a szamitdssal
kapott eredményeket azonban csak akkor fogadjuk el, ha kisérletileg is igazolhatok.

Tudja az egyetemes kultirtorténetbe dgyazva elhelyezni a nagyobb jelentOségii fizikai
felfedezéseket, eredményeket, ismerje a legjelentdsebb fizikusok, feltaldlok munkdssdgit,
kiilonos tekintettel a magyarokra. Tudja néhany konkrét példaval alatdmasztani a fizikdnak a
gondolkodds mas teriileteire, a technikai fejlédésre gyakorolt hatdsat.
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9. évfolyam

56 ora

Belépo tevékenységformak

Mechanikai kisérletek elemezése: a 1ényeges €s 1ényegtelen koriilmények megkiilonboztetése,
ok-okozati kapcsolat felismerése, a tapasztalatok 6nallé 6sszefoglaldsa. Egyszerii mechanikai
mérdeszk6zok haszndlata, a mérési hiba fogalmanak ismerete, a hiba becslése. A mérési
eredmények grafikus dbrdzoldsa, a fizikai Osszefiiggések megjelenitése sematikus grafikonon,
grafikus médszerek alkalmazdsa probléma megoldasban. Mozgasok kvantitativ elemzése a
modern technika kindlta korszerli médszerekkel (sajatkészitési videofelvételek értékelése,
fénykapus érzékeldvel felszerelt személyi szamitégép alkalmazasa méréeszkozként, stb.)
Egyszerli mechanikai feladatok szamitott eredményének kisérleti ellendrzése. A tanult fizikai
torvények szabatos szobeli kifejtése, kisérleti tapasztalatokkal torténd aldtimasztdsa. A tanult
altalanos fizikai torvények alkalmazdsa hétkoznapi jelenségek magyardzatira (pl
.kozlekedésben, sportban,...).

Téjékozddas az iskolai konyvtarban a fizikdval kapcsolatos ismerethordozdokrol (kézikonyvek,
lexikonok, segédkonyvek, kisérletgyiijtemények, ismeretterjesztd folydiratok,
tehetséggondoz6 szakanyagok, folydiratok)

Ezek célirdnyos haszndlata tandri Gtmutatds szerint. A tananyaghoz kapcsol6dd kiegészitd

anyagok keresése a szamitogépes vildghdlon tandri dtmutatas alapjan.

Témakorok

A testek haladé mozgasa

20 6ra
Az egyenes vonali
egyenletes mozgas

Az egyenes vonali
egyenletesen valtozo
mozgas

Egyenletes kormozgas

Mozgasok
szuperpozicidja
Dinamika

24 6ra

A tehetetlenség
torvénye.

Tartalmak

A mozgis leirdsdhoz hasznalt fogalmak: pdlya, 6t, elmozdulds, az
elmozdulés vektor.

A mozgés viszonylagossaga.

Az egyenes vonali egyenletes mozgds kisérleti vizsgélata €s jellemzése
Egymasra merdleges két egyenletes mozgas 0sszegzddése. A sebesség
mint vektormennyiség.

A egyenes vonalu egyenletesen valtozé mozgas kisérleti vizsgédlata. A
sebesség véltozdsdnak értelmezése, dtlag- és pillanatnyi sebesség. Az
ut-ido, sebesség-id0 grafikon. A gyorsulds fogalma. A négyzetes
uttorvény. Szabadesés. A nehézségi gyorsulas.

Az anyagi pont egyenletes kormozgdsdnak kisérleti vizsgélata. A
kormozgas kinematikai leirdsa. Szogelfordulds, szogsebesség, keriileti
sebesség. A gyorsulds, mint vektormennyiség.

Fiiggbleges- és vizszintes hajités.

A mozgasallapot fogalma, a testek tehetetlenségére utald kisérletek,
A tehetetlenség torvényének alapvetd szerepe a dinamikdban. Az
inerciarenszer.
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Newton II. torvénye
Hatas-ellenhatas
torvénye
Erétorvények

Erdk egyiittes hatasa

A lendiilet-
megmaradas

Kormozgas dinamikai
vizsgalata

Munka, energia
8 ora
A munka értelmezése

Mechanikai energia-
fajtak

A mechanikai
energia-megmaradas
torvénye.

A teljesitmény és
hatasfok

A mozgéséllapot-vdltozas és a kolcsonhatds vizsgdlata. Az erd és a
tomeg értelmezése, mértékegysége. A tomegkozéppont.

A kolcsonhatasban fellép6 erdk vizsgalata.

Nehézségi erd. Kényszererok. Surlddas, kozegellenallas. Rugéerd.

Az er6hatdsok fiiggetlensége. Az er0k vektoridlis Osszegzése, erdk
egyensulya. Forgatonyomatékok egyensulya.

A tomegkodzéppont.

A testek egyenstlya

Statikai tomegmérés.

A lendiilet fogalma. A lendiilet-megmaradas torvénye és alkalmazdsa
kisérleti példdk, mindennapi jelenségek (pl. iitkdzések, rakéta).

Newton II. torvényének alkalmazésa a kormozgasra.
A centripetdlis gyorsuldst okozo er6 felismerése mindennapi
jelenségekben.

A munka kiszdmitdsa kiilonbozd esetekben: dlland6 erd és irdnyaba
mutat6 elmozdulas, dllandé erd és szoget bezard elmozdulds, linearisan
véltozo erd / rugderd / munkdja. A munka értelmezése F-s diagrammon.

Mozgési energia, magassigi energia, rugalmas energia Munkatétel és
alkalmazdsa egyszerl feladatokban.

A mechanikai energia megmaraddsanak torvénye és érvényességi kore.
A mechanikai energia megmaradds alkalmazasa egyszert feladatokban.

A teljesitmény és hatasfok fogalma, kiszdmitasa hétkdznapi példakon.

Ismétlés, rendszerezés

4 6ra

A tovabbhaladas feltételei

Legyen képes fizikai jelenségek megfigyelésére, az ennek sordn szerzett tapasztalatok elmondésara.
Tudja helyesen haszndlni a tanult legfontosabb mechanikai alapfogalmakat (tehetetlenség,
tomeg, erd, suly, sebesség, gyorsulds, energia, munka, teljesitmény, hatasfok).
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Legyen képes egyszeri mechanikai feladatok megolddsara a tanult alapvetd Osszefiiggések
segitségével. Ismerje és haszndlja a tanult fizikai mennyiségek mértékegységeit.

Tudjon példdkat mondani a tanult jelenségekre, a tanult legfontosabb torvényszertiségek
érvényesiilésére a természetben, a technikai eszk6zok esetében. Tudja a tanult mértékegységeket a
mindennapi életben is hasznélt mennyiségek esetében hasznalni.

Legyen képes a tanult Osszefiiggéseket, fizikai dllandokat a képlet- és tdblazatgylijteménybdl
kivalasztani, a formulakat értelmezni.

Tudja, hogy a szamitdgépes vilaghdlon szadmos érdekes €s hasznos adat, informacid elérhetd.
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10. évfolyam

Evi 6raszam: 74

Belépo tevékenységformak

Az “idedlis” gidz absztrakt fogalmianak megértése a konkrét gdzokon végzett kisérletek
tapasztalatainak altaldnositasaként. A daltalanos érvényl fizikai fogalmak kialakitasara, a
torvények lehetd legegyszeriibb matematikai megfogalmazéséira val6 torekvés bemutatdsa az
gazhOmérsékleti skdla bevezetése kapcsan. Az dllapotjelzdk, allapotvaltozasok megértése,
szemléltetése p-V diagramon.

Kovetkeztetések az anyag lathatatlan mikroszerkezetére makroszkopikus mérések, Osszetett
fizikai kisérletek alapjan. Makroszkopikus termodinamikai mennyiségek, jelenségek
értelmezése részecskemodell segitségével.

Szimul4ciés PC-programok alkalmazésa a kinetikus gdzelmélet illusztral4sara.

Erzékeinkkel kozvetlenil nem megtapasztalhaté erdtér (elektromos, magneses) fizikai
fogalméanak kialakitdsa, az erOtér jellemzése fizikai mennyiségekkel. Analdgia felismerése
eltérd tartalmi, de hasonlé alaku torvények kozott (pl. tdomegvonzési torvény és Coulomb-
torvény).Az anyagok csoportositisa elektromos vezetoképességiik alapjan (vezetdk,
félvezetdk, szigetelOk).

Az elektromosséagtani fizikai ismeretek alkalmazédsa a gyakorlati életben (érintésvédelem,
baleset-megeldzés, energiatakarékossag).

A fizika és a kémia kapcsolatdnak kiemelése (pl. az elektromos kolcsonhatas és az ionos
kémiai kotés, a termokémiai alapfogalmak és a termodinamika I. f6tételének kapcsolédésa, a
reakcid, kinetikai alapfogalmak és a kinetikus gazmodell Osszekapcsoldsa, a tiszta és
szennyezett félvezetOk kémiai kotéseinek és elektromos vezetésének kapcsolata). Kiegészitd
anyagok gytijtése konyvtari és a szamitogépes halozati forrasok felhasznalasaval.

Témakorok

1. Hétan (31 ora)

Hétani alapjelenségek

Gazok
allapotvaltozasai

Az anyag atomos
szerkezete

Molekularis
héelmélet

A hétan 1. fotétele

Tartalmak

Hoémérséklet-mérés.

Szilard anyagok linedris és térfogati hdtdgulésa.

Folyadékok hdtagulasa.

Allapotjelz6k (hdmérséklet, térfogat, nyomds, anyagmennyiség). Boyle-
Mariotte és Gay-Lussac torvények, Kelvin-féle hdmérsékleti skdla. Az
egyesitett gaztorvény, a gazok allapotegyenlete. Izoterm, izobdr,
izochor éllapotvaltozdsok értelmezése, dbrdzolds p-V diagramon.
Korabbi ismeretek (sulyviszonytorvények, Avogadro - torvény) Uuj
szempontu rendszerezése. Az atomok, molekuldk mérete.

Az "idedlis gdz" és modellje. Makroszkopikus termodinamikai
mennyiségek, jelenségek értelmezése a részecskemodell alapjan (a
kinetikus gdzelmélet alapjai). A gz belso energidja.

A bels6 energia fogalmanak 4ltalanositisa. A bels6 energia
megvaltoztatisa  munkavégzéssel, melegitéssel. Az  energia-
megmaradds torvényének 4ltaldnos megfogalmazdsa — 1. fotétel.
Termikus kolcsonhatdsok vizsgalata, hokapacitas, fajh6, szilard
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anyagok és folyadékok fajhdje. Gazok dallapotvaltozasainak (izobdr,
izoterm, izochor és adiabatikus folyamat) kvalitativ vizsgilata az L
fotétel alapjan, a gdzok fajhdje. Molhdje

A hétan II. fététele A folyamatok irdnya. Homérsékletvaltozdsok vizsgédlata spontdn hotani
folyamatok sordn. Hogépek hatasfoka, hiitogép

Halmazallapot- Olvadés-fagyds, forrds/parolgds - lecsapddds jellemzése .a nyomds

valtozasok szerepe a halmazallapot-védltozdsokban, halmazallapot-valtozdsok

energetikai vizsgélata, olvadashd, parolgashd. A viz kiilonleges
hétaguldsa. A levegd pératartalma, csapadékképzodés.
II. Elektrosztatika (17 ora)

Elektromos A elektromos dallapot, a toltés fogalma, toltott testek, megosztds,

alapjelenségek vezetOk, szigetelok. Toltések kozti kolcsonhatds, Coulomb-tdrvény.
Fluxus

Az elektromos tér A térerdsség fogalma, homogén tér, ponttoltés tere, erévonalak. A

fesziiltség és potencidl fogalma, vezetok viselkedése elektromos
térben.(gyakorlati alkalmazdsok: csicshatds, arnyékolds, elektromos
kisiilés, foldelés).

Kondenzatorok A kapacitds fogalma. A kondenzétor (az elektromos mezd) energidja.

III. Egyenaramok (24 6ra)

Az egyenaram Az egyendram hd, magnesen, vegyi és bioldgiai hatdsa.
Az egyendaram fogalma, jellemzése. Ohm-torvény. VezetOk ellenéllésa,
fajlagos ellenallas.

Az elemi toltés Az elektromossag atomos szerkezete (elektrolizis). Aramvezetés
mechanizmusa fémekben, félvezetokben.
Félvezetd eszkozok: didda, tranzisztor; néhdny gyakorlati alkalmazas
(egyszertsitett, szemléletes, targyalds) A toltés megmaradasa.

Egyenaramu Kirchhoff-térvények, ellendlldsok soros és parhuzamos kapcsolésa.
halozatok Aramer6sség és fesziiltség mérése, miiszerek kapcsoldsa, méréshatarok.
Egyendramu dramforrds — galvdnelem.
Akkumuldtor.
Elektromos Az elektromos teljesitmény fogalma, fogyasztok teljesitménye.
teljesitmény

IV. Osszefoglalas (2 6ra)

A tovabbhaladashoz sziikséges feltételek

Ismerje fel, hogy a termodinamika dltaldnos torvényeit — az energia megmaradds altaldnositasa (1.
fotétel), a spontan természeti folyamatok irreverzibilitasa (II. f6tétel) — a tobbi természettudomany is

alkalmazza, tudja ezt egyszerli példdkkal illusztralni.
A kinetikus gdzmodell segitségével tudja értelmezni a gazok fizikai tulajdonsagait, értse a makroszkopikus rendszer

és a mikroszkdpikus modell kapcsolatat.

Ismerje fel és tudja magyardzni a mindennapi életben a tanult hétani jelenségeket.

Ismerjen olyan kisérleti eredményeket, tapasztalati tényeket, amelyekb6l arra kell
kovetkeztetniink, hogy az anyag atomos szerkezetii.
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Ismerje fel a kornyezet anyagai koziil az elektromos vezetoket, szigeteloket.
Tudjon biztonsdgosan dramerdsséget és fesziiltséget mérni, rajz alapjan egyszerti dramkort
Osszedllitani. Tudja, mi a rovidzarlat és mik a hatésai.
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11. évfolyam
Evi 6raszam: 93

Belépo tevékenységformak

Elektromos technikai eszkozok mitkodésének fizikai magyardzata modellek, sematikus
szerkezeti rajzok alapjdn. Az elektromos energia-elldtds Osszetett technikai rendszerének
elemzése fizikai szempontok szerint.

Az éltaldnositott hulldm-tulajdonsdgok megfogalmazdsa, az absztrakt hullim-fogalom
kialakitasa  kisérleti tapasztalatokbol kiindulva (kisérletek  kotél-hullamokkal,
vizhullamokkal).

Az éltalanos fogalmak alkalmazdsa egyszeri konkrét esetekre. Kapcsolatteremtés a
hulldmjelenségek - hang, fény - érzékileg tapasztalhatd tulajdonsdgai és fizikai jellemzoi
kozott. A fizikai tapasztalatok, kisérleti tények értelmezése modellek segitségével, a modell és
a valosdg kapcsolatdnak megértése. A fizikai valdsag kiilonbdz6 szemponti megkozelitése —
az anyag részecske- és hullamtulajdonsaga. Fizikatorténeti kisérletek szerepének elemzése az
atommodellek fejlédésében. Szamitogépes szimuldciés és szemléltetd programok
felhaszndldsa a modern fizika kézvetleniil nem demonstralhato jelenségeinek megértetéséhez.
Hipotézis, tudomanyos elmélet és a kisérletileg, tapasztalatilag igazolt allitasok
megkiilonboztetése. Ervek és ellenérvek Gsszevetése egy-egy probléméval kapcsolatban (pl. a
nukledris energia hasznositdsa kapcsan).A tudomany és altudomany kozti kiilonbségtétel. A
sajtoban megjelend fizikai témdji aktudlis kérdések kritikai vizsgélata, elemzése.
Kapcsolatteremtés az atomfizikai ismeretek és kordbban a kémia tantirgy keretében tanult
atomszerkezeti ismeretek kozott.

Kapcsolatteremtés, szintézis-keresés a gimndziumi fizika tananyag kiilonbozd jelenségei,
fogalmai torvényszeriiségei kozott. Kitekintés az aktudlis kutatdsok irdnydba az Urkutatas
témakoréhez kapcsoldddan (ismeretterjesztd Internet-anyagok felhasznédldsaval)

Témakorok Tartalmak

I. Elektromagneses indukcio (23 éra)

A magneses tér A magneses tér kisérleti vizsgdlata - magnetométer. A mdégneses tér
jellemzése .A magneses indukci6 vektor fogalma, erévonalak .Aramok
magneses tere ( hosszi egyenes vezetd, tekercs, kvalitativ
leiras).Elektromégnes, vasmag.

A Fold méagnessége.

Lorentz-eré Arammal 4tjart vezeték magneses térben. VezetSk kolcsonhatdsa. Az
egyenaramu motor mitkodésének elve. Mozgd toltések magneses térben
a Lorentz-erd fogalma. Kisérletek.

Mozgasi indukcio A mozgési indukcidé kisérleti vizsgdlata, a jelenség magyardzata, az
indukdlt fesziiltség és kiszamitdsa. Lenz-torvény. Viltakozé fesziiltség
kisérleti el6allitasa, valtofesziiltség, valtéaram fogalma €s jellemzése -
effektiv teljesitmény, effektiv fesziiltség, effektiv dramerdsség fogalma
€s mérése. A halozati elektromos energia eldallitasa.

Nyugalmi indukcié A nyugalmi indukcié kisérleti vizsgalata, Lenz-térvény altaldnositdsa.
Onindukcié. Onindukciés jelenségek a mindennapi életben. Tekercs és
kondenzarot dramu korben (kvalitativ targyalds). Az dramjarta tekercs
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(magneses tér) energidja. A transzformator miitkodésének alapelve. A
transzformdtor gyakorlati alkalmazasai.

II. Mechanikai rezgések, hullaimok (22 6ra)

Mechanikai rezgés

Mechanikai hullamok

A hang
hullamtulajdonsagai

A harmonikus rezgdmozgds kisérleti vizsgédlata, grafikus dbrdzoldsa. A
rezgést jellemzd mennyiségek. Newton II torvényének alkalmazésa a
rugén 1évo testre.

A rezgésidd kiszdmitdsa .A rezgés energidja, energia-megmaradas.
Szabad rezgés, kényszerrezgés. A rezgést befolydsold kiilsé hatdsok
kovetkezményei (csillapodds, rezonancia kisérleti vizsgdlata).A
fondlinga kisérleti vizsgalata.

A hullim mint a kozegben terjedd rezgésallapot, longitudindlis és
transzverzalis hulldm, a hulldmot jellemz6 mennyiségek: hullimhossz,
periddusidd, terjedési sebesség. Hulldmjelenségek kisérleti vizsgélata
gumikotélen és hullamkadban, hullamok visszaverddése és torése,
elhajlds, interferencia. All6hulldmok  kialakuldsa kotélen, (a
hullamhossz és kotélhossz kapcsolata).

A hangképzés sajatsagai egy htiros hangszer (pl. gitdr) esetében. A hang
terjedése kozegben. A hétkdznapi hangtani fogalmak fizikai
értelmezése (hang magassaga, hangerdsség, alaphang, felhangok,
hangszin, hangsor, hangk6z. Doppler jelenség.

I11. Elektromagneses rezgések és hullamok, optika(20 éra)

Elektromagneses
hullamok

Hullamoptika

Az elektromagneses jelenségek rendszerezése. Vialtozo elektromos tér
magneses tere. Elektromdagneses rezgések egyszerli rezgdkorben. Az
elektromédgneses hulldm fogalma, jellemzése. Az elektromagneses
hulldimok spektruma, elektromégneses hulldimok a mindennapi életben.
A fény, mint elektromagneses hullam.

A fény tulajdonsdgainak vizsgdlata. A fény terjedése vdkuumban és
anyagban (terjedési sebesség). Visszaverddés, torés (Snellius-Descartes
- torvény, teljes visszaverddés, optikai eszkozok képalkotasa,
leképezési torvény).A fehér fény szinekre bontdsa, szinkeverés. Elhajlas
résen, racson, interferencia, fénypolarizaci6. Hullimhossz-mérés. A
fénysebesség mint hatdrsebesség.

IV. Modern fizika (9 ora)

A fény Kkettos
természete

Az elektron kettos
természete

Atommodellek

A fény hullamtulajdonsigainak Osszefoglaldasa. A fényelektromos
jelenség - a fény részecske-természete a foton. A Planck formula.
Tomeg és energia. Fotocella, napelem, gyakorlati alkalmazisok. A
fényelektromos egyenlet.

Az elektron mint részecske. Az elektron tomege, toltése.
Elektroninterferencia, elektron-hullam, gyakorlati alkalmazas:
elektronmikroszkop.

A modellek kisérleti alapjai, eloremutaté sajatsagai és hibai. Thomson
féle atommodell. Rutherford-modell (az atommag). Bohr-modell:
diszkrét energiaszintek. Vonalas szinkép, fény kisugarzasa és elnyelése.
Kvantummechanikai atommodell. F6 és mellékkvantumészdm. Pauli-
elv.
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V. Magfizika (96ra)

Az atommag A nukleonok (proton, neutron), a nukledris kolcsonhatéds jellemzése.

szerkezete Tomegszam, rendszdm, izotépok. Tomegdefektus. Relativ atomtomeg.
Kotési energia. Erds kolcsonhatds, magerd.

A radioaktivitas Alfa-, béta- és gammabomlds jellemzése. Id6, bomldstorvény. Bomlasi

sor. Aktivitds fogalma, iddbeli véltozdsa. Radioaktiv sugirzds
kornyezetiinkben, a sugarvédelem alapjai. A természetes €s mesterséges
radioaktivitds gyakorlati alkalmazasai.

Maghasadas A maghasadds jelensége, ldncreakcid, sokszorozdsi tényezd,
atombomba, atomerémt, az atomenergia felhasznaldsanak eldnyei és
kockazata.

Magfizioé A magfiizi6 jelensége, a csillagok energiatermelése, a hidrogénbomba.

VI. Csillagaszat (6 ora)

Csillagfejlodés A csillagok sziiletése, fejlddése és pusztuldsa. Kvazdrok, pulzdrok,
neutron csillagok, fekete-lyukak galaktikdk,
A Naprendszer. A Nap. A Hold. Tejitrendszer.

Kozmoldégia alapjai Az Univerzum tiguldsa. Hubble-torvény. Osrobbanés elmélet.
Urkutatas A vilaglir megismerése, a kutatds irdnyai.
Osszefoglalas (4 éra) A fizika megmaradasi tételei, a fizikai mezdk és tulajdonsdgai, fizikai

modellek és valosdg. Az ember és a természet kapcsolata: kornyezet
megovas, kornyezetszennyezés, globdlis természeti vdltozasok,
energiaellatas.

A tovabbhaladas feltételei

Ismerje a mindennapi elektromos eszkdzeink miikodésének fizikai alapjait.

Tudja, hogyan torténik az elektromos energia elddllitdsa. Legyen tdjékozott az elektromos
energidval torténd takarékossag sziikségszeriiségérol és lehetdségeirdl.

Ismerje a frekvencia és hullimhossz jelentését.

Ismerje a legegyszeriibb optikai eszkdzok miikodését (szemiiveg, nagyitd, mikroszkop,
taveso).

Legyen tisztidban azzal, hogy a zaj (hang) és az elektromdgneses sugirzds is a
kornyezetszennyezés sajatos valtozata lehet.

Ismerje az atomelmélet fejlédésében fontos szerepet jatszo fizikatorténeti kisérleteket.

Ismerje az atommag Osszetételét.

Ismerje a radioaktivitds sugédrzdsok fajtdit és ezek jellemzdit, a természetes és mesterséges
radioaktivitds szerepét €letiinkben (veszélyek és hasznositas).

Ismerje a magatalakuldsok fobb tipusait (hasadds, fiizid). Legyen tisztdban ezek felhasznalasi
lehetdségeirdl. Tudja Osszehasonlitani az atomenergia felhaszndldsanak elényeit és hatranyait a
tobbi energiatermelési moddal, kiilonds tekintettel a kornyezeti hatdsokra.

Legyenek ismeretei a csillagdszat vizsgalati médszereirdl.
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Ismerje a legfontosabb csillagidszati objektumokat (bolygd, kiilonbdzd tipusu csillagok,
galaxis, fekete lyuk), legyen tisztdban valddi fizikai tulajdonsdgaikkal.

A gimnazium utolsé osztalydban a korabbi évek tananyaganak és a modern fizika elemeinek
szintetizdlasaval korvonalazddnia kell a didkokban egy korszerti természettudomanyos vildgképnek.
Tudatosodnia kell a tanul6kban, hogy a természet egységes egész, szétvalasztasit résztudomanyokra
csak a jobb kezelhetdség, dttekinthetdség indokolja. A fizika legaltaldnosabb torvényei a kémia,
bioldgia, foldtudomanyok és az alkalmazott miiszaki tudoményok teriiletén is érvényesek.
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FIZIKA

Specializacio, fakultacio
11-12. évfolyam

Célok és feladatok

A fizika specializaciot, fakultaciot azzal a céllal szerveztiik, hogy azoknak a tanul6knak, akik emelt
szintll érettségi vizsgat kivannak tenni fizikabol, lehetdséget nyudjtsunk a felkésziilésre. Azok a
tanuldk, akik emelt szintl érettségi vizsgat akarnak tenni fizikabdl, nyilvan eldontotték, hogy olyan
fels6foku intézményben, illetve szakon tanulnak tovabb, ahol alapos fizikai ismeretekre van
sziikség. Ezek a koriilmények megszabjak az ebben a heti 4,5 6raban tanitott fizika céljait és
feladatait.

Mindenekel6tt fel kell eleveniteni, megszilarditani €s rendszerezni 7-11. osztalyban tanult fizikai
ismereteket. A rendszerezésnek ki kell terjednie a témakorokon beliil, illetve kiilonbozo témakorok
kozott a tanult osszefliggések, torvények belsd, logikai kapcsolatainak feltardsara.

Ki kell tiizni olyan feladatok és problémak megoldasat, amelyek a gondolkozassal, a
problémaldtassal, a kiillonboz6 témak kozotti kapcsolatok felismerésével szemben, olyan igényt
tdmaszt, amely az emelt szintl érettségi vizsga kovetelményeibdl illetve a felsGoktatasi intézmények
elvardsaibol kovetkeznek.

A torzsanyagban tanult ismereteket ki kell egésziteni, boviteni azokkal az ismeretekkel, amelyek a
kerettanterv 4ltal kijelolt anyagban nem, de az emelt szintli fizika érettségi anyagaban szerepelnek.
Fejleszteni kell a fizikai mérésekben, kisérletekben szerzett jartassagot. Ez magédban foglalja a
fontosabb mérdeszkozok haszndlatdnak ismeretét, gyakorlatat, a mérés, kisérlet megtervezésének,
végrehajtasanak és elemz0 értékelésének képességét.

Fejlesztési kovetelmények

A kerettantervben megfogalmazott kovetelményeken feliil az alabbi kdvetelmények teljesitésére kell

torekedni.

® A tOrzsanyagban tanult ismeretekhez szervesen kell kapcsolédnia azoknak az ismereteknek
(témakoroknek) amelyeket 4j anyagként itt ismernek meg a tanulok.

e A tanuldk az emelt szintii érettségi vizsga kovetelményszintjén legyenek képesek felismerni és
attekinteni az ismeretanyag mélyebb belsd Osszefiiggéseit, a témakorok kozotti kapcsolatokat.

e A tanuldk tudjak ismereteiket alkalmazni jelenségek értelmezésében, Osszetett problémék
megolddsaban. Tudjdk alkalmazni a megfeleld matematikai eszkozoket a
problémamegolddsban.

¢ Ismerjék a tanuldk a természettudomanyos gondolkodds, a természettudomanyok miivelése
soran egyetemessé fejlodott megismerési modszerek alapvetd sajatossagait.

e Legyenek képesek a tanuldk a tantervi ismeretekhez kapcsolddé fizikai mérések, kisérletek
megtervezése, a mérés, a kisérlet elvégzése a mérési adatok, kisérleti tapasztalatok kiértékelése,
kovetkeztetések levondsa, grafikon elemzése.

® Rendelkezzék a tanulé a mértékkel, a mértékrendszerekkel, mennyiségegekkel osszefiiggd
szilard ismeretekkel, az alkalmazasokban biztos jartassidggal. Legyen a tanuldnak gyakorlatias
belsd latdsmoédja, ardnyérzéke a mennyiségek, mértékegységek hasznalatiban.

e A tanuld legyen képes arra, hogy az ismeretanyag logikai csomépontjait képezd, alapvetd
fontossagu tényeket, az ezekbdl kovetkezo torvényeket, Osszefiiggéseket szabatosan, logikusan
kifejtse, megmagyardzza.
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A tanul6 rendelkezz€k azzal a képességgel, hogy tobb témakor ismeretanyagdnak logikai
Osszekapcsolasat igénylo, Osszetett fizikai feladatokat, problémakat is megoldja.

Ismerje a tanul6 a legfontosabb fizikatorténeti, kultirtorténeti tényeket.

Ertse meg a tanul6 a kornyezetvédelemmel, a természetvédelemmel kapcsolatos problémakat,
és legyen képes ezeket — ismereteinek szintjén — elemezni, illetve vélemény alkotni a
kérdésben.
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11. évfolyam

Evi oraszam: 74

Belépo tevékenységformak

Az egyes témakorokon beliil, illetve a kiilonbozo témakorok kozott belsd osszefiiggések, kapcsolatok

keresése, feltarasa.

Mechanikai és hétani mérések, kisérletek megtervezése, végrehajtasa, értékelése, kovetkeztetések

levonasa.

Mechanikai és hétani mérdeszkdzok hasznélata.
A mérés pontossaganak, hibdjanak megallapitdsa; a hibak eredetének vizsgalata.
Tobb témakor logikai dsszekapcesoldsdt igényld problémdk, feladatok megoldésa.

Témakorok

Mechanika
Pontszerii test
kinematikaja
(10 6ra)

A dinamika torvényei
(5 ora)

Munka és energia
(5 6ra)

Tomegpontrendszer
(8 ora)

Merev testek
(6 ora)

Tartalmak

A torzsanyagban tanultak kiegészitése:
A pillanatnyi sebesség, pillanatnyi gyorsulds grafikus értelmezése.
A nehézségi gyorsulds mérése.
Osszetett mozgdsok: a hajitdsok leirdsa, a palya egyenlete.
Egyirdnyt rezgések 0sszegzddése; rezgésekkel kapcsolatos mérések
A torzsanyagban tanultak kiegészitése:
A témakorhoz kapcsolddoé igényes, Osszetett feladatsorok megoldasa
Meérések: parkolcsonhatds vizsgélata (iitkozés)
egyensuly a lejton,
surlodas.
A torzsanyagban tanultak kiegészitése:
A munka fogalmanak pontositésa.
Viltoz6 eré munkdjanak értelmezése
Konzervativ és disszipativ er6k megkiilonboztetése.
A potencidlis és a kinetikus energia.
.A munkatétel.

A torzsanyagban tanultak kiegészitése:

A tdomegpontrendszer mozgasanak lefrdsa mozgdsegyenletek leirdsaval

Az impulzus (lendiilet) megmaradésa.
Az iitkozések vizsgdlata: rugalmas, rugalmatlan, centrdlis (egyenes,
ferde).

A torzsanyagban tanultak kiegészitése:

Az egyenletes és egyenletesen véltoz6 forgdmozgis,
A szdggyorsulas.

A forgémozgés alapegyenlete.

A tehetetlenségi nyomaték.

A forgési energia.

Az impulzusmomentum (perdiilet) és megmaradésa.
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Deformalhaté testek A torzsanyagban tanultak kiegészitése:
(6 ora) Hidrosztatikai nyomads, felhajtdero,
Arkhimédész torvénye, stirliségmeghatarozas.
Meérési feladatok
Feliileti fesziiltség
A folyadékok surlédasmentes aramldsa, Bernoulli-torvény.

Gravitacio A torzsanyagban tanultak kiegészitése:

(4 ora) A graviticids tér, a térerdsség.
A sulyos és a tehetetlen tomeg egyenértékiisége,
E6tvos Lordnd mérései.

Mechanikai hullimok A torzsanyagban tanultak kiegészitése:

(5 ora) A visszaverddés és torés torvényei.
Interferencia, elhajlés, polarizacio.
Doppler-effektus.

A hangszerek fizikdja

Hétan, termodinamika
Hétagulas Szilard testek vonalas és térfogati hotaguldsa.

(3 6ra) Folyadékok hétaguldsa.

A kinetikus gazmodell Az éllapotjelzdk és az dllapotegyenlet értelmezése a kinetikus
(8 ora) gazelmélet alapjan.

A Boltzmann-allando.
Termodinamika A torzsanyagban tanultak kiegészitése:
(8 ora) Kalorimetria.

Az els6faju perpetuum mobile lehetetlensége.
Rend és rendezetlenség.
Specidlis korfolyamatok elemzése.
Hdoerdgép, hiitdgép, hdszivattyu, hatasfok.
A masodfaju perpetuum mobile lehetetlensége.
A fajhd mérése

Halmazallapot-valtozasok A torzsanyagban tanultak kiegészitése:
Gaz- és gbzallapot,
Telitetlen és telitett goz,
Cseppfolyosithatosag,
Kritikus allapot.
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A tovabbhaladas feltételei

Tudja helyesen haszndlni a tanult mechanikai alapfogalmakat. Ismerje a mérési adatok
grafikus dbrazoldsat: tudjon grafikonokat késziteni, a kész grafikonrdl kdvetkeztetéseket levonni (pl.
tudja az éallandé és véltozd mennyiségeket megkiillonboztetni, legyen képes a valtozasokat
jellemezni).

Legyen képes Osszetett mechanikai feladatok megolddsiara a tanult Osszefliggések
segitségével. Ismerje és haszndlja a tanult fizikai mennyiségek mértékegységeit. Tudja, hogy a
szamitdgépes vilaghalon szamos érdekes és hasznos adat, informacié elérhetd.

Ismerje fel, hogy a termodinamika altaldnos torvényeit — az energia megmaradas altalanositasa
(I. fotétel), a spontdn természeti folyamatok irreverzibilitdsa (II. f6tétel) — a tobbi
természettudomany is alkalmazza, tudja ezt egyszerti példakkal illusztralni.

A kinetikus gdzmodell segitségével tudja értelmezni a gazok fizikai tulajdonsdgait, értse a
makroszkopikus rendszer és a mikroszképikus modell kapcsolatat.

Ismerje fel és tudja magyardzni a mindennapi életben a tanult hétani jelenségeket. Legyen
képes mechanikai €s hotani mérések kisérletek megtervezésére, végrehajtasara, értékelésére,
kovetkeztetések levondsdra. Tudja haszndlni a méréeszkozoket. Legyen tisztdban hibaszamitassal.
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12. évfolyam

Evi 6raszam: 64

Belépo tevékenységi formak

A modern fizika és a klasszikus fizika kapcsolatdnak feltdrasa, megértése.

A modern fizika éltal hasznalt modellek kritikus értékelése, a modell szerepének €s korlatainak

felmerése.

Elektromossagtani mérések megtervezése, végrehajtasa, értékelése.
Elektromos mérémiiszerek helyes hasznélata.
Elektromégnességet, hotant, mechanikat érintd osszetett feladatok, problémak megoldésa.

Elektromos kapcsoldsi rajok elemzése; illetve Osszetett &ramkorok kapcsolési rajzanak elkészitése.

Témakorok

Tartalmak

Optika

Geometriai optika
(4 ora)

Ismétlés, rendszerezés.
A prizma, a planparalell lemez. A torésmutaté és a hatarszog
meghatdrozasa.

Fizikai optika Ismétlés, rendszerezés.
(4 ora) Szinszo6rdodas.
Interferencia, a koherens fény.
Fényelhajlds résen, az optikai rdcs (kvantitativ targyalds),
hulldmhossz mérése.
Polarizacid.
Optikai leképezés Ismétlés, rendszerezés.
(4 6ra) A fokusztdvolsdg fiiggése a lencse adataitdl.
Mérés: a lencse gyudjtotavolsiga
Elektromagnesség
Elektrosztatika Ismétlés, rendszerezés.
(5 ora) Sikkondenzatorok kapacitdsa. Kondenzatorok kapcsolasa.

Az egyenaram
(6 6ra)

Magnetosztatika

Egyenaram magneses

mezoje
(4 ora)

Az elektrosztatikai mez6 energidja.

Ismétlés, rendszerezés.

A mérOmiiszerek méréshatdra és kiterjesztése. Az ellenallds
homérsékletfiiggése, aram- és fesziiltségmérés. Huroktorvény,
csoméponti torvény. Osszetett hdlézatok szamoldsos elemzése.
Ismétlés, rendszerezés.

Anyagok magneses mezOben, permeabilitds.

A mozg6 toltésre hatd eredd erd elektromos és magneses mezd
egylittes jelenlétében.

A maégneses mez6 energidja.
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Az elektromagneses

indukcio
(4 ora)

A valtakozo aram
(6 ora)

Elektromagneses
hullamok
(5 ora)

Ismétlés, rendszerezés.
Az idében véltoz6 magneses fluxus keltette elektromos mez6
tulajdonsagai.

Ismétlés, rendszerezés.

Az induktiv és a kapacitiv ellendllds, a soros RLC kor impedancidja.
Fazisviszonyok vizsgalata.

Zart és nyitott rezgdkor, a rezgokor sajatfrekvencidja, rezonancia,
csatolds, antenna.

A gyorsul6 toltés és az elektromégneses hullam.

Térerdsség és magneses indukcid az elektromagneses hulldmban, az
energia terjedése.

Az elektromégneses hulldmok spektruma és bioldgiai hatésai.
Elektromégneses hullamok felhasznalasaval miikodo technikai
rendszerek, eszkdzok mitkddési alapelveinek ismerete.

Bevezetés a XX. szazad fizikajaba

A kvantumfizika
elemei
(5 ora)

Az atomfizika és a
magfizika elemei
(11 ora)

A relativitaselmélet
alapgondolatai
(6 ora)

Ismétlés, rendszerezés.

Termikus elektronemisszid, a kilépési munka, a vikuumdioda és az
egyenirdnyitas.

Az anyag kettOs természete. De Broglie-modell, anyaghullam.
Val6szintiségi értelmezés. A Heisenberg-reldcid.

A tanult atommodellek 1ényege és hidnyossagaik.

Az elektronburok szerkezetére utald jelenségek, a Franck-Hertz kisérlet
értelmezése; Pauli-elv, a kvantumszamok jelentése.

A radioaktiv sugarzadsok (alfa, béta, gamma) tulajdonségai, felezési ido,
bomlasi torvény. Természetes €s mesterséges radioaktivitds. Bomlasi
sorok.

Rutherford szdrasi kisérletének értelmezése.

Magerok, nukleonok, tdmeghidny és kotési energia, tomeg-energia
ekvivalencia, er6s kolcsonhatés, izotépok. A mag cseppmodellje.
Atommag-atalakulasok, elemi részek.

Gyorsitok és detektorok, parkeltés, alfa- és béta-bomldas, rész és
antirész.

Az atomenergia felhasznéldsa: maghasadds, lancreakcid, atomreaktor,
atombomba.

Magftiizid, hidrogénbomba, a csillagok energidja.

Az inerciarendszerek egyenértékiisége.

A fénysebesség dllandosaga. Millikan kisérlet.
Hossztisagkontrakcid, idddilatacio.
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A tovabbhaladas feltételei

Legyenek ismeretei a planparalell lemez a prizma és a lencse fizikai jellemz6irdl. Ismerje a
szinszOrddés, az interferencia, az elhajlds és a polarizici6 jelenségeit. Legyen jératos az ezzel
kapcsolatos szamitasi és mérési feladatokban.

Legyenek ismeretei a kondenzitorok kapcsoldsardl, az Osszetett halézatokkal a valtakozo
dramu 4dramkorokkel kapcsolatos szdmitdsi feladatokrdl. Tudjon dramkoroket Osszedllitani, ezzel
kapcsolatos méréseket végezni.

Ismerje az atom- és atommagmodelleket, a radioaktivitds, maghasadds, magfizié jelenségeit
és ezek gyakorlati alkalmazasat, valamint a relativitiselmélet alapjait.
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